
膳食补充剂：  

北极驯鹿鹿茸酒精提取物  

产品使用说明书 

【产品名称】《献给挚爱女人的阳光》  

【成分】  

主要成分：驯鹿的鹿茸。  

辅料：35 度乙醇、软化饮用水、浓缩越橘果汁。 

【包装】500 毫升《献给挚爱女人的阳光》品牌玻璃瓶，配 T 型塞和热缩帽盖。每瓶产品与使用说明书一同放置在 

品牌纸筒内。  

【性状】本品为红宝石色或深红宝石色透明液体，具有特殊气味。可能出现沉淀。  

【作用类别】滋补强身类。 

【功能主治】提取物可激活人体免疫系统的防御功能。刺激中枢神经系统、提高脑力与体力工作效率、增强肌 

肉耐力。具有强效滋补作用。对过度疲劳和慢性疲劳综合症有效。本品有助于改善性功能；减少月经期间出血过多和疼

痛；调节激素平衡；缓解乳腺增生症状；减轻经前综合征相关的情绪波动和神经系统敏感；缓解自主神经功能紊乱（突

发性潮热寒战）及更年期其他异常症状；同时促进骨骼、牙齿和肌肉健康（通过补充妊娠及 

哺乳期流失的微量元素）；预防女性更年期常见的骨质疏松问题。 

促进肠道蠕动、帮助排出代谢废物、调节体重。有助于缓解年龄相关的骨骼关节问题，包括骨关节炎、类风 

湿性关节炎、骨性关节炎、骨软骨病、坐骨神经痛。促进机体在重伤重病后的快速恢复。改善精力不足和疲劳 

状态。富含抗氧化剂，帮助抵抗衰老。 

【适应症】该产品推荐作为膳食补充剂，以补充磷和鈣。本品作为滋补强壮剂，适用于过度疲劳、神经衰弱、 

神经官能症、急性感染后虚弱综合征、心肌无力、低血压，并可增强机体抗应激能力。该产品提升脑力和体力 

工作效率，改善胃肠及泌尿生殖系统功能。有助于稳定低血压指标。 

【禁忌】成分过敏、高血压、严重动脉硬化、器质性心脏病、心绞痛、过度兴奋、睡眠障碍、血液高凝状态、严 

重肾炎、腹泻、恶性肿瘤、妊娠期、哺乳期、21 岁以下。 

【注意】存在以下任一情况者：肝脏疾病、酒精依赖、颅脑损伤、脑部疾病，应在医师指导下使用。 

【不良反应】可能出现过敏反应，偶见心动过速、睡眠障碍、头痛或血压升高。如出现上述不良反应加重或其 

他未提及的异常症状，应立即停止服用本品并咨询医生。 

【用法用量】每日早晨空腹服用 1 汤匙（15 毫升），温水送服。连续服用 10 天后停药 10 天，总疗程 30 天（按 10 天服 

药+10 天休息循环）。推荐每年服用两个疗程：秋冬季节初期及末期各一疗程。 

【过量服用】为避免血压升高，建议严格按生产商说明的剂量服用。 

【注意事项】首次服用请从最小剂量开始，确认无过敏反应。建议前三天每次服用 1/3 汤匙（约 5 毫升）或更 

少。如三日后无任何不良反应，可增加至标准剂量服用。使用前请咨询专业医师。 

为确保鹿茸提取物最佳效果，服用期间请避免饮酒。 

【贮藏】存放于纸筒内，室温条件下保存。 


